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Пояснительная записка 

             Духовно-нравственное воспитание ориентировано сегодня на 

обновленную систему ценностей, и прежде всего на те ценности, которые 

отражены в основном общегражданском документе – Конституции РФ, 

признание высшей ценностью человека, его прав и свобод; веру в добро и 

справедливость; государственность России, незыблемость ее 

демократической основы, любовь и уважение к Отечеству; благополучие и 

процветание России; гражданский мир и согласие; равноправие и 

самоопределение народов; правовое государство и другое. Реализовывать это 

воспитание необходимо не только на основе активной учебной деятельности 

учащихся – оно должно пронизывать все стороны жизни и затрагивать всех 

участников образовательного процесса.          

ЦЕЛЬ ПРОГРАММЫ 

         Целью Программы является развитие у учащихся гражданской позиции 

и патриотизма как важнейших духовно-нравственных и социальных 

ценностей, отражающих сопричастность к делам и достижениям старших 

поколений, готовность к активному участию в различных сферах жизни 

общества.  

ЗАДАЧИ 

1. Воспитывать сознательную готовность выполнять Устав лицея, 

«Кодекс чести лицеиста» 

2. Развивать общественную активность учащихся, воспитывать в них 

сознательное отношение к народному достоянию, верность боевым 

и трудовым традициям старшего поколения, преданность Родине, 

готовность к защите ее независимости и свободы;  

3. Воспитывать политическую культуру, чувство ответственности и 

гордости за свою страну. 

4. Формировать правосознание и воспитывать гражданскую 

ответственность; 

5. Воспитывать у детей понимание сущности сознательной 

дисциплины и культуры поведения, ответственности и 

исполнительности; 

6. Формировать потребность к воспитанию своих морально-волевых 

качеств; 

7. Формировать у учащихся осознание принадлежности к лицейскому 

коллективу, стремление к сочетанию личных и общественных 



интересов, к созданию атмосферы подлинного товарищества и 

дружбы в коллективе; 

8.  Развивать познавательную активность, формировать готовность 

лицеистов к сознательному выбору профессии; 

9. Воспитывать сознательную дисциплину и культуру поведения. 

ПРОГНОЗИРУЕМЫЙ РЕЗУЛЬТАТ 

 Высокий уровень самосознания; 

 Понимание учащимися ценностей человеческой жизни, 

справедливости, бескорыстия, уважения человеческого достоинства, 

милосердия, доброжелательности, способности к сопереживанию; 

 Осознание учащимся роли знаний в жизни человека; 

 Верность гражданскому долгу; 

 Готовность к защите Отечества. 

УЧАСТНИКИ ПРОГРАММЫ 

 Учащиеся 1 -11 классов; 

 Классные руководители; 

 Психолог; 

 Медсестра лицея; 

 Учителя – предметники; 

 Врачи – специалисты; 

 Библиотекарь лицея; 

 Совет ученического самоуправления; 

 Руководители кружков; 

 Родители. 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 Учебно-воспитательная; 

 Диагностическая; 

 Профилактическая и коррекционная; 

 Научно-методическая. 

 

ФУНКЦИИ РАЗЛИЧНЫХ КАТЕГОРИЙ РАБОТНИКОВ ЛИЦЕЯ 

В КОНТЕКСТЕ РЕАИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

1. Функции классного руководителя: 

 Организация и проведение в классном коллективе мероприятий по 

патриотическому и гражданскому воспитанию; 



 Организация и проведение мероприятий по научной организации 

жизнедеятельности; 

 Организация и проведение мероприятий по повышению учебной 

мотивации; 

 Организация и проведение мероприятий по развитию 

коммуникативных качеств; 

 Организация и проведение профориентационной  деятельности; 

 Консультативная и деятельностная помощь органам ученического 

самоуправления 

1.1 Принципы организации работы классного руководителя при решении 

задач духовно-нравственного воспитания: 

 опора на духовно-нравственные ценности народов Российской 

Федерации, исторические и национально-культурные традиции; 

 организация социально открытого пространства духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России; 

 кооперация и сотрудничество субъектов системы воспитания (семьи, 

общества, государства, образовательных и научных организаций). 

2. Функции директора и его заместителей: 

 Общее руководство реализацией программы: организация, 

координация, контроль; 

 Организация преподавания вопросов патриотического и гражданского 

воспитания на уроках истории, обществознания; 

 Разработка системы мероприятий по патриотическому и гражданскому 

воспитанию и контроль за данным видом деятельности; 

 Организация работы психологической службы; 

 Организация участия учащихся лицея в мероприятиях по 

патриотическому и гражданскому воспитанию муниципального 

уровня; 

 Организация проведения социально значимых акций и контроль за их 

проведением. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержательная часть 

 

 

МЕРОПРИЯТИЯ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Блок 1. «С чего начинается Родина…» 

№ Мероприятие Форма Клас

с 

Ответственн

ый 

Время 

проведения 

1 Кл. час «История 

моего города» 

Беседа, 

лекция 

1 - 

11 

Кл. 

руководители 

сентябрь 

2 «Я и мой город» фотоконкурс 5 - 

11 

Кл. 

руководители 

сентябрь 

3 «Любимые места 

родного города» 

Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

5 - 

11 

Кл. 

руководители 

сентябрь 

4 Туристско-

краеведческое 

мероприятие, 

посвященное Дню 

города (в рамках 

«Радужной 

недели») 

Конкурсная 

программа 

1 - 

11 

Зам. 

директора по 

ВР, 

руководитель 

туристическог

о кружка 

сентябрь 

5 Палеонтологическ

ие экспедиции 

экспедиция 9 - 

11 

Руководитель 

кружка 

В течение 

года 

6 «День рождения 

города», «Один 

день 

средневекового 

города Укек» 

Общегородск

ие 

мероприятия 

1 - 

11 

Зам. 

директора по 

ВР 

сентябрь 

7 «Наш город», 

«Храмы 

Саратова», 

«Парки родного 

города» 

экскурсии 1 - 

10 

Кл. 

руководители 

В течение 

года 

8 Знакомство с 

историческими 

местами России 

Экскурсионн

ые поездки 

5 - 

11 

Зам. 

директора по 

ВР 

каникулы 

9 Посещение 

краеведческого 

музея 

Экскурсии, 

лекции 

5 - 

10 

Кл. 

руководители 

В течение 

года 

10 «Знаешь ли ты 

Конституцию», 

«Символы моей 

Брейн-ринг, 

деловая игра 

1 - 

11 

Кл. 

руководители 

декабрь 



Родины» 

11 «Рождество. 

Святки. 

Крещение» 

Фольклорны

й праздник 

1 - 

11 

Кл. 

руководители 

январь 

12 «Масленица» Фольклорны

й праздник 

1 - 

11 

Кл. 

руководители 

март 

13 Линейка памяти, 

посвященная 

выводу Советских 

войск из 

Афганистана 

линейка 5 - 

11 

Зам. 

директора по 

ВР 

февраль 

14 Мероприятия, 

посвященные Дню 

космонавтики 

Беседы, 

презентации, 

посещение 

планетария 

1 - 

11 

Кл. 

руководители 

апрель 

15 Участие в 

городских 

мероприятиях, 

посвященных 

памятным датам 

истории России 

Уроки 

мужества, 

экскурсии в 

музеи Боевой 

Славы 

встречи с 

ветеранами 

5 - 

11 

Зам. 

директора по 

ВР 

По графику 

КО 

администрац

ии Саратова 

16 «Храмы 

Саратова» 

Конкурс 

рисунков 

5.6 Руководитель 

кружка 

2 четверть 

17 «Сталинградская 

битва» 

Урок 

мужества 

5 - 

11 

Кл. 

руководитель 

февраль 

18 Красная книга 

Саратовской 

области 

лекция 6 - 9 Кл. 

руководитель 

2,3 четверть 

19 Неделя добра Конкурсная 

программа 

5 - 

11 

Совет 

ученического 

самоуправлен

ия 

апрель 

20 «Трагедия на 

Чернобыльской 

АЭС» 

Линейка 

памяти 

5 - 

11 

Зам. 

директора по 

ВР 

апрель 

21 Праздничные 

мероприятия, 

посвященные Дню 

Победы 

Уроки 

мужества, 

встречи с 

ветеранами, 

посещение 

Дома 

ветеранов, 

концерт 

1 - 

11 

Кл. 

руководители 

май 



22 «Помощь 

Кумысной 

поляне» 

Экологическ

ая акция 

8 - 

11 

Кл. 

руководители 

май 

23 Школа юного 

эколога 

Экологическ

ая 

экспедиция 

СГУ 

11 Кл. 

руководитель 

11 класса 

июнь 

24 «Помощь 

Областному 

экологическому 

центру» 

Экологическ

ая акция 

8 Кл. 

руководитель 

8 класса 

июнь 

25 «С любовью к 

малой родине» 

Участие в 

мероприятия

х, 

проводимых 

Областным 

экологически

м центром 

8 - 

11 

Кл. 

руководители 

В течение 

года 

26 «Государственная 

символика» 

Оформление 

пресс-центра, 

классных 

«уголков» 

1 - 

11 

Кл. 

руководители 

сентябрь 

27 «Я – гражданин» Месячник по 

гражданской 

обороне 

1 - 

11 

Учитель 

ОБЖ, кл. 

руководители 

сентябрь 

2

8 

«Истоки» Курс в 

рамках 

внеурочной 

деятельност

и 

1-11 Классные 

руководител

и 

В течение 

года 

29 Кл. часы, 

посвященные 

Дню народного 

единства 

Беседа, 

деловая игра, 

викторина 

1 - 

11 

Классные 

руководители 

ноябрь 

30 «История в 

лицах, 

отраженная в 

названиях улиц 

Саратова» 

Развивающий 

тренинг 

6 Учитель 

истории 

В течение 

года 

31 Выборы в 

парламент  

Деловая игра, 

пресс-

конференция 

9,11 Учитель 

обществознани

я 

декабрь 

32 Граждановедени

е для 

Деловая игра, 

брейн-ринг 

6,9 Учитель 

обществознани

В течение 

года 



любознательных е 

33 «Я и мои права» Конкурс 

рисунков 

8 Учитель 

обществознани

я 

декабрь 

Блок 2. «Кодекс чести лицеиста» 

№

  

Мероприятие Форма Клас

с 

Ответственны

й 

Время 

прове-

дения 

1 День Знаний Торжественная 

линейка 

1 - 11 Зам. дир. по ВР 1 

сентября 

2 «Кодекс чести 

лицеиста» 

Кл. час 1 -11 Кл. 

руководители 

сентябрь 

3 «Как вести себя в 

лицее» 

беседа 1 Кл. 

руководитель 

сентябрь 

4 «Выбор актива 

класса» 

Распределение 

поручений 

2 - 11 Кл. 

руководители 

сентябрь 

5 «Радужная 

неделя» 

Комплекс 

мероприятий 

по адаптации 

1 - 11 Зам. директора 

по ВР 

сентябрь 

6 День 

ученического 

самоуправления 

Деловая игра 1 - 11 Зам. директора 

по ВР 

октябрь 

7 Предвыборная 

кампания 

Деловая игра 9 - 11 Кл. 

руководители 

11 классов 

сентябрь 

8 Референдум. 

Выборы 

председателя 

Совета 

ученического 

самоуправления 

голосование 9 - 11 Кл. 

руководители 

11 классов 

сентябрь 

9 Концерт, 

посвященный 

Дню учителя 

концерт 1 - 11 Дублер зам дир. 

по ВР 

октябрь 

1

0 

Работа медийной 

службы Выпуск 

новостей «ВКурсе 

новостей» 

онлайн выпуск 

новостей 

9 - 11 Председатель 

совета 

ученического 

самоуправлени

я 

В течение 

года 

1

1 

Помощь 

лицейской 

библиотеке 

«Подари книгу» 

акция 5 - 11 библиотекарь Август, 

сентябрь, 

май, июнь 



1

2 

Интеллектуальны

й марафон 

Олимпиады, 

викторины, 

игры 

1 - 11 Зам. дир по 

НМР 

ноябрь 

1

3 

«Лучший 

лицейский класс» 

конкурс 5 - 11 Председатель 

Совета 

ученического 

самоуправлени

я 

В течение 

года 

1

4 

«Школа без 

агрессии» 

проект 10 психолог 2, 3 

четверть 

1

5 

«Посвящение в 

лицеисты» 

Общелицейско

е мероприятие 

1 - 11 Зам. директора 

по ВР 

октябрь 

1

6 

«Прошу слова» Еженедельная 

линейка 

5 - 11 Зам директора 

по ВР 

суббота 

1

7 

«Сделаем нашу 

планету чистой» 

Ежемесячные 

генеральные 

уборки 

1 - 11 Кл. 

руководители 

Последни

е числа 

месяца 

1

8 

«Новогоднее 

оформление 

класса» 

конкурс 1 - 11 Зам. директора 

по ВР 

декабрь 

1

9 

«Мы в ответе…» 

 

Шефская 

помощь 

младшим 

классам 

 

9 – 11 

 

 

 

Совет 

ученического 

самоуправлени

я 

 

В течение 

года 

 

2

0 

«Зеленая 

планета» 

Трудовой 

десант  

5 - 11 Кл. 

руководители 

Сентябрь, 

май,июнь 

2

1 

«Прощание с 

начальной 

школой» 

Итоговое 

мероприятие 

4 Зам. директора 

по ВР 

май 

2

2 

Праздник 

«Последний 

звонок» 

Общелицейско

е мероприятие 

11 Зам. директора 

по ВР 

май 

2

3 

Выпускной вечер 

9 классов 

Торжественная 

линейка, 

развлекательно

е мероприятие 

9 Кл. 

руководитель 9 

класса 

июнь 

2

4 

Выпускной вечер 

11 классов 

Торжественное 

мероприятие. 

Вечер отдыха 

11 Зам. директора 

по ВР 

июнь 

2

5 

Работа лицейских 

трудовых бригад 

Ремонтные 

работы, 

озеленение 

территории, 

6 - 11 Зам. директора 

по АХЧ 

Июнь - 

август 



уборка классов, 

территории 

2

6 

Сбор макулатуры 

«Спасем дерево» 

акция 1-11 старшая 

вожатая 

1 раз в 

четверть 

Блок 3. «Я – гражданин своей страны» 

№ Мероприятие Форма 

проведения 

Класс Ответственн

ые 

Время 

прове-

дения 

1 Игры на 

развитие 

произвольности 

психических 

процессов 

(внимания, 

памяти, 

воображения и 

т.д.) 

Игра, 

упражнения 

2 - 4 Учителя 

начальных 

классов, 

психолог 

В 

течение 

года 

2 «Мой режим 

дня» 

беседа 1 - 4 Воспитатели 

ГПД 

сентябрь 

3 «Кто я? Какой 

я?» 

«Мир моих 

увлечений» 

Классный час, 

беседа 

5 - 8 Психолог, кл. 

руководители 

По плану 

4 «Познай себя» Тест 8, 9 Кл. 

руководители, 

психолог 

2,3 

четверти 

5 «Расскажи мне 

обо мне» 

игра 5 - 9 Кл. 

руководители 

2 

четверть 

6 «Расскажи мне о 

себе» 

игра 5 - 9 Кл. 

руководители 

1 

четверть 

7 «Я и мы» Коллективная 

беседа 

9 - 10 Кл. 

руководители 

3 

четверть 

8 «Правила 

счастливого 

человека» 

Психологически

й практикум 

10 - 

11 

психолог апрель 

9 «Кем быть?»  тест 9 - 11 психолог 1 раз в 

четверть 

10 «Что такое 

личность?» 

диспут 9 - 11 Кл. 

руководители 

ноябрь 

11 «Человек среди 

людей» 

диспут 9 - 11 Кл. 

руководители 

декабрь 

12 «Искусство быть 

человеком» 

дискуссия 9 - 10 Кл. 

руководители 

март 



13 «Дети помогают 

детям» 

Благотворитель

ная акция 

1 - 11 Зам директора 

по ВР 

январь 

14 «Спешим делать 

добро» 

Акция 

милосердия 

9 - 11 Зам директора 

по ВР 

май 

15 «Личная 

гигиена» 

беседа 1 - 11 Медсестра, кл. 

руководители 

осень 

16 «Берегите 

здоровье», «В 

здоровом теле – 

здоровый дух» 

Беседа, лекция 5 - 11 Медсестра, 

врач 

В 

течение 

года 

17 «Нет – вредным 

привычкам» 

беседа 6 - 11 Кл. 

руководители 

В 

течение 

года 

18 «Суд над 

наркотиками» 

Деловая игра 8,9 Учитель ОБЖ апрель 

19 «Внимание! 

Наркомания» 

беседа 10 - 

11 

Врач - 

нарколог 

февраль 

20 «Наркомания и 

здоровье» 

Оформление 

стенда 

8 - 11 медсестра декабрь 

21 «Наши 

профессиональн

ые 

предпочтения» 

анкетирование 9 - 11 психолог 1 

полугоди

е 

22 День здоровья Общелицейское 

мероприятие 

1 - 11 Зам. директора 

по ВР 

1 раз в 

четверть 

23 «Помоги 

бездомным 

животным» 

Акция 5 - 11 Зам. 

директора по 

ВР 

3 

четверт

ь 

24 «Делай как мы, 

делай лучше 

нас» 

Выступления 

выпускников 

лицея об 

условиях 

приема в ВОУ 

10,11 Педагог-

организатор 

ОБЖ 

октябрь 

25 «Страницы 

славной 

истории» 

Проведение 

встреч с 

ветеранами 

боевых 

действий 

5-11 Классные 

руководители 

февраль 

май 

26 «Знание – сила» Участие в 

проведении 

Дней открытых 

дверей в ВУЗах 

и воинских 

частях 

10,11 Зам.директора 

по УМР 

в 

течение 

года 



27 День Защиты 

детей 

Тренировочная 

эвакуация, 

оказание 

первой мед. 

помощи, 

преодоление 

полосы 

препятствий                                                  

5-11 педагог-

организатор 

ОБЖ 

зам. 

директора по 

ВР 

апрель 

28 Военно-

полевые сборы 

с учащимися 

десятых 

классов 

 10 Педагог-

организатор 

ОБЖ 

май 

29 Курс основ 

религиозных 

культур и 

светской этики 

        урок 4 учитель 

ОРКСЭ 

в 

течение 

года 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

           Успешность осуществления поставленной цели будет во многом 

зависеть от включенности педагогического коллектива в процесс реализации 

данной программы, осознанного понимания каждым учителем значимости 

стоящих перед ним задач. 
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